¢(POR QUE INSECTO0S?

ostenibles: La cria de insectos
S genera un desecho que se puede
utilizar como fertilizante. Ademas,
genera menos gases con efecto
invernadero, y consume menos aguay
menos recursos que otras fuentes de
proteina animal.

Asequibles: La cria de insectos es
relativamente sencillay econdmica;

no requiere una capacitacion
profunda ni grandes extensiones de
terreno.

N utritivos: Poseen proteinas de alto
valor biologico, ademas de lipidos,
minerales y vitaminas.

Transformadores: Son un cambio de
paradigma de la alimentacion;
una ruptura con los viejos esquemas y
una apuesta por la innovacion.

mpoderadores: Favorecen la

autonomia de paises en vias de
desarrollo, ofreciendo la posibilidad
de que se autoabastezcan de un
alimento saludable, y de crear empleo
gue impulse la economia local.

AYUDANOS

Haciendo una transferencia bancaria a:
e ESH52 004926941824 1448 4666

o un Bizum a:
e 03997

Pon en el concepto “"SANTE” 0 mandanos un
mensaje a:
donativos@fundacionamigosdemonkole.org

CONTACTANOS

)
“\ +34 948 425 600 Ext. 6272

u' santeinitiative@unav.es

@ @santeinitiative
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La malnutricion es una causa frecuente de
morbilidad y la causa mas frecuente de muerte
en menores de 5 anos en paises en vias de
desarrollo.

En la Republica Democratica del Congo, el
45% de los menores de 5 anos sufren de
desnutricion cronica y un 20% de los nifos y
ninas mueren antes de cumplir los 5 anos.

La iniciativa SANTE se desarrollara en 4 fases:

La fase 1tiene como objetivo evaluar el estado
nutricional de los nifos y ninas de 1a 10 anos de
Kinsasa, y caracterizar sus fuentes dietéticas
de proteina para valorar la necesidad de

explorar nuevas alternativas nutricionales.

e .
QUIENES SOMOS
Médicos, nutricionistas,
farmacéuticos, enfermeras y chefs
que compartimos el sueno de combatir
la malnutricién infantil y dirigimos
nuestras investigaciones al desarrollo
de ideas innovadoras que permitan el

empoderamiento de los paises en vias
de desarrollo.

Contamos con el apoyo de las
Facultades de Medicina, Enfermeria, y
Farmacia y Nutricion de la Universidad

de Navarra, la Fundacién Amigos de

Monkole, el Basque Food Laboratory,

Insekt-Label, y el Centro Hospitalario
Monkole.
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En la fase 2 se evaluara la aceptabilidad de un
producto hiperprotéico elaborado a partir de
harina de Tenebrio Molitor, conocido como
gusano de la harina, cuyo uso alimentario esta
aprobado por la Unién Europea (Reglamento UE
2021/882).

En la fase 3 se realizard una intervencion
nutricional para comparar el cambio en el
estado nutricional de nifos y nifas con
desnutricion crénica mediante la suplementa-

cion de su dieta con harina de Tenebrio Molitor.

Por ultimo, en la fase 4, construiremos y

pondremos en marcha una granja de Tenebrio

Molitor en Kinsasa.




